50 Jahre

Der Forschung dienen,
dem Menschen helfen!

WERNER OTTO STIFTUNG






\Vorwort

»\Was unsere Gesellschaft
braucht, ist Medizin
auf hochstem Niveau

Dafiir, dass Forscher, Arzte und Therapeuten ihre wichtige Arbeit erfolgreich ausiiben kénnen,
stehen wir alle in der Verantwortung: der Staat, aber auch die Gesellschaft und damit jeder
Einzelne von uns. An vielen Stellen ist private Initiative notwendig, um die Entwicklung und den

Fortschritt voranzutreiben.

.Der Forschung dienen, dem Menschen helfen”: Nach diesem Leitsatz griindete mein Vater im
Jahre 1969 die Werner Otto Stiftung. Oberstes Prinzip der Stiftung ist es bis heute, Verantwortung
zu Ubernehmen, Engagement zu zeigen und moglichst wirkungsvoll dort zu helfen, wo andere

Mittel nicht ausreichend oder rechtzeitig zur Verfiigung stehen.

Auch ich selbst halte soziales Engagement, Umweltschutz und ein faires Miteinander fiir die
tragenden Sdulen unserer Gesellschaft. Jeder von uns kann entsprechend seiner Maglichkeiten

etwas dazu beitragen, dass sich die Dinge in unserer Gesellschaft zum Besseren wenden.

Ich bin dankbar, dass mein Vater vor 50 Jahren die medizinische Forschung in seinen Fokus nahm,

ich die Arbeit fortsetzen konnte und und wir die Ergebnisse der Stiftung heute wirdigen kénnen.

lhr
Michael Otto



»Erst kommt
der Mensch

Seinen unternehmerischen Handlungsspielraum
empfand Prof. Dr. h.c. Werner Otto (1909-2011)

immer auch als soziale Verpflichtung und gesell-

schaftspolitische Aufgabe. Die Verantwortung, die Seit ihrer Grindung fordert die Werner Otto Stiftung
er fiir andere iibernahm, pragte das Lebenswerk die medizinische Forschung in Hamburg und unterstiitzt
des Firmengriinders. die Behandlung kranker, entwicklungsgestorter oder

behinderter Kinder auf vielfaltige Weise. Auch mit zahl-
Diejenigen, die als die Schwachsten der Gesellschaft reichen weiteren Projekten folgte Werner Otto dem
gelten, lagen Werner Otto besonders am Herzen: Prinzip gelebter gesellschaftlicher Verantwortung.

die Kinder. Unter ihnen stehen die von Krankheit oder

Behinderung betroffenen meist nicht im Vordergrund Fir sein unternehmerisches und soziales Engagement
des offentlichen Interesses. Private Hilfsbereitschaft erhielt Werner Otto diverse Auszeichnungen, unter
ist daher fir sie besonders wichtig. anderem das GroRkreuz des Verdienstordens der Bundes-

republik Deutschland. Nicht nur die Otto Group und die
Um wirkungsvoll zu helfen und menschliche Not zu lindern,  spater von ihm gegriindete ECE sind heute Unterneh-
grindete der Mdzen 1969 die Werner Otto Stiftung. mensgruppen von Weltrang. Auch das gesellschafts-
Denn die Fahigkeit, schnell zu entscheiden und zu handeln,  politische Lebenswerk Werner Ottos reicht weit in die

ist eine Starke der privaten Forschungsforderung. Zukunft hinein.
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Ursprung

 Kinder kamen
in Scharen
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Wo Immunzellen
in die Schule gehen

Es ist das Lieblingsorgan von Prof. Dr. Eva Tolosa —
doch die wenigsten Menschen kennen es:

Der Thymus sitzt oberhalb des Herzens und ist fiir
viele Immunreaktionen des Korpers verantwortlich.
Auch in ihrem Forschungsprojekt zu Rheuma bei
Kindern und Jugendlichen, das von der Werner Otto
Stiftung gefordert wurde, spielt der Thymus eine

wichtige Rolle.

Zellen, die eigentlich daftir da sind, den Kdrper zu
schitzen, greifen den eigenen Korper, die eigenen
Gelenke an: Rheuma heif3t diese Autoimmunerkrankung.
Keine Erreger von auRen, sondern kérpereigene Immun-

zellen verursachen den Knochenabbau und die damit

verbundenen Schmerzen.
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Forschungsprojekte

Diese Fehlsteuerung des Immunsystems untersucht
die Biologin Prof. Dr. Eva Tolosa mit ihrem Forschungs-
projekt zu juveniler idiopathischer Arthritis (JIA) am
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf. JIA ist eine
der haufigsten chronisch-entziindlichen rheumatischen
Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen. Sie fiihrt
allein in Deutschland zu rund 1.500 Neuerkrankungen

im Jahr.

Gemeinsam mit einem elfkopfigen Team will Prof. Tolosa
dem Rheuma bei Kindern auf den Grund gehen. Dabei
folgt sie der Spur einer bestimmten Sorte von Immun-
zellen im menschlichen Kdrper, den sogenannten
T-Zellen — weifsen Blutkorperchen, die Krankheitserreger
bekampfen. Das T im Namen der T-Zellen steht fir dieses
besondere Organ, den Thymus. Hier werden T-Zellen, die
ihre Abwehrfunktion gegen den eigenen Korper richten,
normalerweise eliminiert. Kommt es jedoch zu Stérungen
in der Thymusfunktion, werden diese Zellen nicht aussor-

tiert — und das kann zu Autoimmunerkrankungen fiihren.



.Wir vermuten, dass ein besseres Verstandnis daftir, wie
sich T-Zellen im Thymus entwickeln, uns der Erkenntnis
naherbringt, warum es zu Autoimmunkrankheiten
kommt’, so die Forscherin. Deshalb untersuchen sie und
ihr Team die Funktionsweise des Organs genau. Mit
ihren Erkenntnissen wollen sie dazu beitragen, Krank-

heiten wie JIA in Zukunft effektiver behandeln zu konnen.

»Dank der Forderung durch die
Werner Otto Stiftung verstehen
wir die Mechanismen entzund-
licher Gelenkerkrankungen sehr
viel besser.

Prof. Dr. Eva Tolosa, Projektleiterin
im Institut fir Immunologie im UKE

Prof. Tolosas Wissen tber das Immunsystem lasst auch
Rickschlusse fir Gesunde zu: ,Wir alle konnen unsere
Immunabwehr unterstitzen — mit gesunder Erndhrung,
Sonnenlicht und Bewegung”, betont die Wahlhamburger-
in, die in der Nahe von Barcelona geboren wurde.
Autoimmunerkrankungen sind in Nordeuropa starker
verbreitet als im Mittelmeerraum, die Haufigkeit nimmt
aber Uberall stark zu. ,Auch veranderte Lebensgewohn-
heiten und Umweltbedingungen konnten hierbei eine

Rolle spielen”, so die Forscherin.




Forschungsprojekte

Y

Das Immunsystem noch besser verstehen

.Bei Herzoperationen muss der Thymus manchmal entfernt werden”,
so Dr. Gieras, ,dieses Gewebe untersuchen wir" Das Projekt von
Dr. Anna Gieras wird gleichfalls von der Werner Otto Stiftung unterstitzt.

Die Immunabwehr bei Down-Syndrom

Dr. Anna Gieras gehort zur Arbeitsgruppe von Prof. Dr. Eva Tolosa. In einem eigenen Forschungsprojekt untersucht
sie pathologische VVeranderungen der Thymusdrise, die insbesondere bei Patientinnen und Patienten mit Down-
Syndrom auftreten konnen. Das Ziel ihrer Forschungsarbeit: die Ausldser des erhohten Risikos fir Infektionen und
Autoimmunerkrankungen bei dieser Patientengruppe zu finden. Auf diese Weise tragt ihre Arbeit dazu bei, dass
zukinftig gezielte Behandlungsansatze fur die tagliche klinische VVersorgung von Personen mit Down-Syndrom

entwickelt werden konnen.



Eine Innere
Schutzschicht
fur den Korper

Der Darm spielt eine wichtige Rolle fiir die Gesundheit.
Doch was passiert, wenn dieses Organ selbst erkrankt?
In einem von der Werner Otto Stiftung geforderten
Projekt untersucht Prof. Dr. Samuel Huber am
Universitdtsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) die
verschiedenen Wirkungsweisen im Verdauungsorgan
naher. Auf diese Weise will er dem Entstehen schwerer
Darmerkrankungen auf die Spur kommen und neue

Therapien entwickeln.

Auf dreifache Weise sorgt der Darm dafir, die mensch-
liche Gesundheit zu bewahren: Uber seine Winde

gelangen wichtige Nahrstoffe in den Korper. In seiner

Schleimhaut sitzen tber zwei Drittel der menschlichen
| W Immunzellen, die den Korper vor Infektionen schitzen.

\ )"' Die Darmflora mit vielen Billionen Bakterien ist wichtig
j fur die Verdauung von Nahrungsbestandteilen und die

Erziehung des Immunsystems.

Prof. Dr. Samuel Huber erforscht gemeinsam mit seinem Team,

wie die Darmflora bei verschiedenen schweren Darmerkrankungen
zusammengesetzt ist und welche Auswirkungen dies auf das Immun-
system und somit auf den Verlauf der Krankheiten haben kann.
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.Was im Darm passiert, hat Auswirkungen auf unseren

ganzen Korper”, erlautert Prof. Dr. Samuel Huber, Leiter
der Sektion fiir molekulare Gastroenterologie und

Immunologie im UKE.

Zusammen mit seinem flinfzehnkopfigen Forschungs-
team erforscht er die Wechselwirkungen der Darmflora
mit dem Immunsystem sowie ihren Einfluss auf chro-
nisch-entziindliche Erkrankungen und die Entstehung
von Krebs im Verdauungssystem. Im Fokus der Wissen-
schaftler: ein bestimmtes Protein namens ,IL-22" Sie
sind sich sicher, dass dieses Protein eine Schliisselrolle
bei der Entstehung der am starksten verbreiteten Form
von Darmkrebs spielt. ,Bei Patienten mit kolorektalem
Karzinom haben wir eine stark erhohte Menge von
IL-22 gefunden’, erklart Jan Kempski, der im Projekt von
Prof. Huber eine Vielzahl von Gewebeproben untersucht
hat. ,Gebildet von Immunzellen, wirkt dieses Protein
auf die Darmschleimhaut ein und verandert auch die

Darmflora!”

Forschungsprojekte

ist der menschliche Darm.

der menschlichen Immun-
abwehrzellen sitzen in der
Darmschleimhaut.

grol3 ist die Oberflache der
Darmwande durch verschiedene
Ausstulpungen — etwa so viel
wie ein Tennisplatz.
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Bei ihren Beobachtungen unterstutzt die Forscher ein von der Werner Otto
Stiftung mitfinanziertes Hightech-Gerat: Mit dem ,Cell-Harvester” konnten
Jan Kempski (li.) und Prof. Dr. Samuel Huber (re.) genau verfolgen, wie sich
gesundheitsfordernde sowie schadliche Zellen vermehren und verteilen.

Durch einen Gegenspieler, ein ,Bindeprotein’, Iasst sich
IL-22 neutralisieren und unschadlich machen. Unter
anderem mit einem ,Cell-Harvester’, einem von der
Werner Otto Stiftung geforderten Hightech-Gerat,
verfolgten die Forscher, wie sich gesundheitsfordernde
sowie schadliche Zellen im Gewebe vermehren und
verteilen. ,Wir konnten die Wirkung des krebsfordern-

den Proteins nachweislich reduzieren, wenn wir das
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Bindeprotein ins Gewebe eingebracht haben’, berichtet
Prof. Huber. Das Problem schwerer Darmerkrankungen
sei damit jedoch noch nicht behoben, so der Gastroen-
terologe weiter: ,Das Bindeprotein wirkt nicht nur der
Verbreitung der krebsfordernden Zellen entgegen,
sondern begtinstigt wiederum, dass chronisch-entziind-

liche Darmerkrankungen entstehen.”



Forschungsprojekte

»Durch die Unterstutzung der
Werner Otto Stiftung konnten wir
wichtige Erkenntnisse daruber
erzielen, wie schwere Darm-
erkrankungen entstehen und von
welchen Faktoren sie sich beein-
flussen lassen.

Prof. Dr. med. Samuel Huber, Leiter
der molekularen Gastroenterologie
und Immunologie im UKE

Wi

Die Wechselwirkung von ,IL-22" und seinem Gegen-
spieler-Protein wird die Forscher noch weiter beschafti-
gen. In einem nachsten Schritt wollen sie herausfinden,
ob sich durch das Bindeprotein der Darmkrebs bei
erkrankten Patienten zurtckbildet. Auf ein Mittel gegen
diese haufig todlich verlaufende Erkrankung hoffen allein

in Deutschland etwa eine halbe Million Patientinnen

und Patienten.

Bis 2019 hat die Die Werner Otto Stiftung Das Gesamtvolumen
Werner Otto Stif- | fordert die der von der Werner

tung fiir nahezu medizinische | OttoStiftung gefér-

300 | Forschung | smsteimsis

an Hamburger Kliniken, -
VVorhaben indem sie eine Vielzahl 5
Mittel bereit- von Einzelprojekten unter- ";
gestellt. stutzt. =
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Kommunizieren, ohne sprechen
zu konnen

Wenn Milan Hunger hat oder etwas haben mdchte, kann er das nicht mit Worten ausdriicken. Milan ist acht
Jahre alt und wird vermutlich nie sprechen kénnen. Mit einem von der Werner Otto Stiftung geforderten Projekt

zeigt das Werner Otto Institut Eltern, wie Kinder sich auch ohne Worte verstandlich machen kénnen.

Als Milan geboren wurde, musste er ein halbes Jahrlang ~ nicht an die Grenze, sondern tber den Rand”, sagt Milans
auf der Intensivstation kinstlich beatmet werden und Vater Hartmut Doring. Eine seltene Genmutation namens
schon als Kleinkind mehrfach am Bauch und am Herzen LIDIC 15" ist verantwortlich fir Milans Entwicklungs-

operiert werden. ,Wenn Sie Ihr neugeborenes Kind an der  einschrankungen. Aufgrund seiner Schwerstmehrfach-

Beatmungsmaschine hangen sehen — das bringt einen behinderung fallen ihm alle Bewegungen schwer.

14
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Werner Otto Institut

»|ch stelle mich intensiv auf jedes
Kind ein und versuche, es in seiner

Kommunikation zu verstehen.
Heike Mody, Physiotherapeutin

Am WOI erhalt die Familie Hilfe dabei, Milans Selbst-
standigkeit zu fordern. Heike Mody, Milans Physio-
therapeutin, zeigt den Eltern, wie sie ihr Kind bei alltag-
lichen Handlungen unterstiitzen kénnen — zum Beispiel
dabei, zu essen und zu trinken. AuBerdem berat sie

die Familie bei der Auswahl von Hilfsmitteln wie einem

passenden Rollstuhl.

Um sich im Alltag fortbewegen zu konnen, ist Milan auf

Hilfe angewiesen. Aul3er dem Rollstuhl nutzt er eine

Therapiekarre, einen Reha-Stuhl, hat Gibergangsweise
einen Rollator verwendet. An den Beinen tragt er
Orthesen, die ihn beim Gehen unterstiitzen. Oft lassen
die Erfolge lange auf sich warten. ,Was andere Kinder
in kiirzester Zeit lernen, lauft bei Milan in Slow Motion”,

so Milans Vater.

»Das WOI ist fur mich eine Anlauf-
stelle, an die ich mich jederzeit
wenden kann.

Hartmut Doring, Milans Vater
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Um ihrem Sohn bestmaglich helfen zu kdnnen und alle
Angebote gut nutzen zu konnen, sind Milans Eltern mit
ihm nach Alsterdorf gezogen, in direkte Nahe zum WOI.
Wenn Hartmut Doring tUber das Werner Otto Institut
spricht, ist ihm eine immense Dankbarkeit anzuhoren:
.Am WOI werde ich ernst genommen, hier wird auf
unsere Situation eingegangen und ich erlebe mein Kind

als willkommen.”

Lernen, was fur andere Kinder
selbstverstandlich ist

Fir Kinder, denen es schwerfallt, eine gesprochene
Sprache zu entwickeln, hat das WOI ein eigenes Pro-
gramm entwickelt: Beim Projekt KUGEL (siehe Kasten)
lernen Eltern, deren Kinder aufgrund von verschiedenen
Entwicklungsstorungen nicht sprechen konnen, von
Logopadinnen, wie sie unterstiitzend Gebarden in die
Kommunikation mit ihrem Kind einbauen konnen. Auf
diese Weise wird fur Kinder, die nicht sprechen konnen,

ein Austausch mit den Bezugspersonen maglich.
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Kommunikation mit unter-
stutzenden Gebarden — ein
Eltern-Kind-Gruppenprogramm
(KUGEL)

In einem dreimonatigen Kurs lernen Eltern von
Kindern mit globalen Entwicklungsstérungen,
beim Sprechen unterstiitzend Gebarden

einzusetzen. Es gibt etwa Gebarden fir ,Hallo"
.Essen’, ,Autofahren’, ,Spielen” oder ,Stopp”

Durch die Gebarden konnen die Kinder ihre
Eltern besser verstehen und eigene Wiinsche

ausdrticken.

KUGEL wurde im Rahmen einer Studie
wissenschaftlich evaluiert.
Teilnehmer der Studie: 56 Familien
Erhebungszeitraum: 2014 bis 2017

Die Publikation des Trainermanuals und das
Angebot zertifizierter Fortbildungskurse zu
KUGEL ist fiir 2020 geplant.

»Dank der Werner Otto Stiftung

konnten wir unser Projekt
evaluieren und so zeigen,
wie erfolgreich es ist.

Heike Burmeister, Logopadin,
leitet zusammen mit ihrer Kollegin
Dorothee von Maydell das

Projekt KUGEL




»Wichtig ist, auch
kleine Fortschritte
ZU sehen

Interview Dr. Christian Fricke

Der Arzt fiir Kinder- und Jugendmedizin arbeitet
bereits seit 1985 im Werner Otto Institut, seit 1998
ist er dessen Arztlicher Leiter und seit 2005 zusitzlich

Geschéftsfiihrer.

Herr Dr. Fricke, wie hilft das Werner Otto Institut
Kindern und ihren Familien?

Dr. Fricke: Mit einem interdisziplinaren Team aus Arzten,
Psychologen und Therapeuten bieten wir eine umfas-
sende Betreuung der Patienten von der Diagnostik bis
zur therapeutischen Versorgung. Zu uns kommen viele
Familien mit Kindern, die globale Entwicklungsstorungen
und teilweise mehrfache Behinderungen haben. Seit der

Griindung des Instituts konnten wir etwa 55.000 Patien-

ten unterstitzen.

Werner Otto Institut

Gibt es eine spezifische Arbeitsweise am WOI?

Dr. Fricke: Wir wollen betroffenen Kindern eine moglichst
umfassende Teilhabe in den fir sie relevanten Lebens-
bereichen ermdglichen. Durch die Unterstiitzung der
Werner Otto Stiftung verfiigen wir als Sozialpadiatrisches
Zentrum Uber groRzligige Raumlichkeiten, in denen wir
den Patienten ein breites Behandlungsspektrum anbieten

konnen.

Wann blicken Sie auf einen erfolgreichen Arbeitstag?
Dr. Fricke: Wichtig ist, auch kleine Fortschritte zu sehen.
Ich freue mich, wenn wir die Versorgung eines Kindes
gut auf den Weg bringen konnten — wenn beispiels-
weise Schienen, die ein Kind tragen muss, gut funktio-
nieren und das Kind damit eine Treppe ohne Probleme

bewadltigen kann.
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Dem Vergessen auf der Spur

Volkskrankheit Demenz: Bisher hat die Forschung noch keine Therapie gegen Erkrankungen wie Alzheimer gefun-

den, die bei vielen Millionen Menschen weltweit zu einem fortschreitenden Gedachtnis- und Orientierungsver-

lust fiihren. Der Humanbiologe Dr. Hermann Altmeppen arbeitet im Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

(UKE) daran, besser zu verstehen, was genau bei demenziellen Erkrankungen des Gehirns passiert.

Eigentlich war es eine andere Erkrankung, durch die

Dr. Altmeppen auf eine bestimmte Gruppe von
schadlichen EiweiRen im Gehirn aufmerksam wurde:
Bei der stets todlich verlaufenden Creutzfeldt-Jakob-Krank-
heit steht ein Eiweil® — das sogenannte Prionprotein — im
Fokus der Wissenschaft. Einige dieser Proteine sind im
Gehirn von Erkrankten anders geformt als normaler-
weise und zwingen die falsche Struktur weiteren Mole-
kdlen auf. ,Die krankhaften Proteine verklumpen und
bilden Ablagerungen. Es kommt zu einem fortschreiten-
den Untergang von Nervenzellen, der die Funktionsweise

des Gehirns extrem beeintrachtigt. Ganz ahnlich passiert
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das auch bei der Alzheimerschen Erkrankung’, erldutert

Dr. Altmeppen im Labor der Neuropathologie des UKE.

Mit einem bestimmten Enzym, das wie eine molekulare
Schere wirkt, lasst sich das Prionprotein jedoch von den
Nervenzellen abschneiden, fand Dr. Altmeppen heraus.
.Bisher waren wir quasi blind fiir das freigesetzte
Prionprotein. Mit einem eigens entwickelten Antikorper
konnen wir es dank der Werner Otto Stiftung nun im
Gewebe zuverlassig nachweisen.” Die Wirkungen der
abgeschnittenen Proteine sowie deren diagnostisches

Potenzial untersucht er nun weiter.



Stipendiat
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»Durch die Unterstutzung der Werner Otto Stiftung konnten wir ein
Hilfsmittel entwickeln, um bestimmte Proteine im Gehirn, die bei
Demenzerkankungen verandert sind, sichtbar zu machen.

Dr. rer. nat. Hermann Altmeppen, Humanbiologe, UKE, Stipendiat der Werner Otto Stiftung 2012 < <

wurden seit 1996
vergeben.

900 Euro

monatlich erhalten
die Stipendiaten flr
maximal zwei Jahre.

Stipendien
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Weg mit dem Cholesterin —

aber wie?

Herzinfarkte, Leberentziindungen, Diabetes - es sind weit verbreitete und gefahrliche Krankheiten, denen

Dr. Anna Worthmann mit ihren Studien den Kampf angesagt hat. 2017 erhielt die heute 31-jahrige Biochemikerin

den Preis der Werner Otto Stiftung fiir Grundlagenforschung. Sie hatte einen neuen Weg gefunden, wie der

Korper schddliches Cholesterin abbauen kann.

Uberschiissiges Nahrungsfett und besonders Cholesterin
konnen sich im Korper ablagern und etwa zur Entstehung
von Arteriosklerose beitragen. Wahrend Nahrungsfett
bei niedrigen Temperaturen in bestimmten Fettzellen
einfach verbrannt werden kann, ist Cholesterin schwer
abbaubar.

Hier fanden Dr. Worthmann und ihre Kollegen im Labor-

versuch einen alternativen Weg:

Alle Jahre wird der
.Preis der Werner Otto

Sie identifizierten in der Leber ein Enzym, das bei nied-
rigen Temperaturen besonders aktiv ist und Cholesterin
in Gallensauren umwandelt. Diese kdnnen dann ganz
einfach ausgeschieden werden. ,Wenn es uns gelingt,
dieses Enzym in der Leber zu stimulieren, konnten sich
manche Probleme, die durch Ubergewicht verursacht
werden, kinftig in Luft auflésen — beziehungsweise in

Gallensauren” lacht die Biochemikerin.

Wissenschaftler wurden bisher
fur hervorragende Leistungen
ausgezeichnet.

Stiftung zur Forderung
der medizinischen
Forschung” verliehen.

Jeweils
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erhalten zwei

Preistrager fur Grundlagenforschung und
Klinische Forschung.



Preistrager

»Dank des Preises der Werner
Otto Stiftung kann ich meine
Forschungen zu Fettstoffwechsel
und Darmbakterien fortsetzen
und hoffe, neue Optionen fur die
Behandlung von Diabetes oder
der entzundlichen Fettleber zu
gewinnen.

Dr. rer. nat. Anna-Franziska Worthmann, Biochemikerin,
UKE, Preistragerin Preis der Werner Otto Stiftung 2017,
Grundlagenforschung
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Preistrager

Den Viren den Kampf ansagen

Im Jahr 2003 identifizierte Prof. Dr. Stephan Glnther
gemeinsam mit Prof. Dr. Christian Drosten und zeit-
gleich mit den US-amerikanischen Centers of Disease
Control das SARS-Coronavirus.

Das zuvor unbekannte Virus hatte weltweit Epidemien
einer atypischen Lungenentziindung ausgelost.

Die Forscher am Hamburger Bernhard-Nocht-Institut
fur Tropenmedizin stellten der wissenschaftlichen
Gemeinschaft sehr schnell einen neu entwickelten

Test zur Verfligung.

So konnten Patienten bereits wenige Tage nach der

Identifizierung auf das V/irus getestet werden.

Prof. Guinther widmet sich weiter der Bekampfung ge-
fahrlicher Viren: In Nigeria und anderen afrikanischen
Landern arbeitet er daran, das Lassa-Fieber einzudam-
men. ,Todlich ist nicht das Virus selbst, sondern die
Reaktion des Korpers, die aus dem Ruder lauft’, so der
Virologe. ,Diese Mechanismen missen wir noch besser

verstehen, um effektiv behandeln zu knnen.”

»Die Werner Otto Stiftung hat mit ihrem Preis dazu beigetragen, dass
moderne Nachweismethoden und medizinische Interventionen zur
Kontrolle solcher Epidemien entwickelt werden.

Prof. Dr. Stephan Glinther, Virologe, Bernhard-Nocht-Institut fiir Tropenmedizin, Preistrager
(gemeinsam mit Prof. Dr. Christian Drosten) Preis der Werner Otto Stiftung 2003, Klinische Forschung.

VAV AV VAV VAV VAV A AV VAV AV AV AV A AV AV AV AV 4

Die weltweite

Epidemie des

SARS-Corona-
virus in den

Bereits

Prof. Dr. Stephan Gunther den
Preis der Werner Otto Stiftung.

erhielt

entwickelten er und
Prof. Dr. Hans Will

Jahren 2002/03
dauerte etwa

2003 waren

Heute lasst sich die DNA eines
Virus in 24 Stunden entschlusseln.

neue Methoden,
um Hepatitis B
nachzuweisen.

schnell.
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Um seine groRen wirtschaftlichen Erfolge
mit anderen zu teilen und der Gesellschaft
etwas zurlickzugeben, griindet der Unter-
nehmer Werner Otto die Werner Otto
Stiftung. Sein oft zitierter Ausspruch

.Erst kommt der Mensch” findet Eingang

in den Leitsatz der Stiftung: ,Der Forschung

dienen, dem Menschen helfen!”

Angeregt durch einen Bericht des Kinderarztes der Familie Otto
Uber hervorragende Heilungserfolge bei Kindern in den USA
entsteht das Werner Otto Institut auf dem Gelande der Stiftung
Alsterdorf in Hamburg. Gefordert von der Werner Otto Stiftung,
ist das Werner Otto Institut die erste und bisher einzige Spezial-
einrichtung Norddeutschlands, die sich ausschlie3lich der Frih-
erkennung und Behandlung entwicklungsgestorter oder

behinderter Kinder und Jugendlicher widmet.

Zum ersten Mal zeichnet das Kuratorium der
Werner Otto Stiftung einen Hamburger Wissen-
schaftler mit dem ,Preis der Werner Otto Stiftung
zur Forderung der medizinischen Forschung” aus.
Seit 1977 wird der mit jeweils 8.000 Euro dotier-
te Preis im zweijahrlichen Rhythmus vergeben,
einmal fir ,Grundlagenforschung” und einmal
fur ,Klinische Forschung” an in Hamburg tatige

Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler.

Die Werner Otto Stiftung fordert mal3geblich den Bau des Behandlungszentrums

fur Krebskrankheiten im Kindesalter am Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf.

Zahlreichen an Leukamie erkrankten Kindern kann in der hochmodernen Einrichtung

das Leben gerettet werden. In einer eigenen ,Forschungseinheit Werner Otto” fordert

die Werner Otto Stiftung die Behandlung der an Krebs erkrankten Kinder weiter.
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Anlasslich der 50. Kuratoriumssitzung der Werner Otto Stiftung

wird das ,Werner Otto Stipendium zur Forderung des medizinisch-

wissenschaftlichen Nachwuchses an der Universitat Hamburg”

eingerichtet. Mit ihm werden jahrlich vier aul3erordentlich

begabte junge Nachwuchsforscher an der Universitat Hamburg

bei der Erstellung besonders aufwendiger und wissenschaftlich

anspruchsvoller Dissertationen gefordert.

Die Werner Otto Stiftung finanziert den dringend benétigten Erweiterungsbau des

Werner Otto Instituts. Die neuen Raume des Sozialpadiatrischen Zentrums bieten

grol3zligigen Platz und eine moderne Ausstattung fur Therapien, in denen die

Patienten auf dem aktuellen wissenschaftlichen Stand behandelt werden konnen.

Prof. Dr. h.c. Werner Otto tiber-
tragt sein Amt als Vorsitzer des
Kuratoriums auf seinen Sohn:
Neuer Vorsitzer auf Lebenszeit ist
Prof. Dr. Michael Otto.

Werner Otto bleibt bis zu seinem Tod
im Jahr 2011 Ehrenvorsitzer des Ku-

ratoriums der Werner Otto Stiftung.

Seit ihrem Bestehen hat die Werner Otto Stiftung nahezu
300 medizinische Einzelprojekte in Hamburger Kliniken
—vor allen Dingen am Universitatsklinikum Hamburg-
Eppendorf — gefordert. Fir diese Forschungsvorhaben
stellte sie Mittel von mehr als 13,3 Millionen Euro zur

Verfugung.

50-jahriges Jubilaum der Errichtung der Werner Otto Stiftung.
Ihr Leitsatz ,Der Forschung dienen, dem Menschen helfen!” dient
weiterhin als Prifstein und Wegweiser, die Entwicklung neuester

medizinischer Behandlungsmaglichkeiten voranzutreiben.
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Die medizinische Forschung und Behandlung schwerer
Erkrankungen zu unterstiitzen und Wissenschaftler
bei ihrer wichtigen Arbeit zu fordern — diese Ziele leiten
die Kuratoriumsmitglieder der Werner Otto Stiftung

bei der Auswahl geeigneter Projekte.

Auch in Zukunft wird die Werner Otto Stiftung durch
ihre Initiative dazu beitragen, die forschende, heilende
und pflegende Arbeit in unserer Gesellschaft zu unter-

stiitzen. Denn der Staat kann oft nur Rahmenbedingun-

26

~¥ia &

N\

gen schaffen oder eine Grundversorgung sicherstellen.
Uberall dort aber, wo die Mittel nicht ausreichen, ist
Privatinitiative gefordert. Den Kuratoriumsmitgliedern
ist es ein zentrales Anliegen, junge Forscherinnen

und Forscher, die in Hamburg tatig sind, bei innovativen
medizinischen Projekten zu unterstitzen. Bei der
Vergabe von Fordermitteln und Stipendien gibt es keine
Einschrankung des Fachgebiets. Die Kuratoriums-
mitglieder freuen sich auf Antrage mit zukunftsweisen-

den Projektideen.



Kuratorium

v. li. Prof. Dr. med. Christian Gerloff, Prof. Dr. med. Ania C. Muntau,
Prof. Dr. med. Prof. h.c. Dr. h.c. Jakob R. Izbicki, Prof. Dr. Dr. h.c. Michael Otto,

Prof. Dr. med. Guido Sauter, Dr. Jirgen Bersuch, Prof. Dr. med. Gisa Tiegs,

Prof. Dr. med. Burkhard Goke, Prof. Dr. med. Markus Graefen,

Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Bernd Léwe
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Prof. Dr. Dr. h.c. Michael Otto
Kuratoriumsvorsitzer Werner Otto Stiftung

Aufsichtsratsvorsitzender Otto (GmbH & Co KG)

Prof. Dr. med. Guido Sauter
Stellvertr. Kuratoriumsvorsitzer Werner Otto Stiftung
Direktor des Instituts flr Pathologie

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Christian Gerloff
Direktor der Klinik und Poliklinik fiir Neurologie

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Burkhard Goke
Arztlicher Direktor
\/orstandsvorsitzender

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Markus Graefen
Arztlicher Direktor
Martini-Klinik am

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Stand: Juni 2019

Prof. Dr. med. Prof. h.c. Dr. h.c. Jakob R. Izbicki
Direktor der Klinik und Poliklinik fir Allgemein-,
Vliszeral- und Thoraxchirurigie

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Bernd Lowe
Direktor des Instituts und der Poliklinik fir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Ania C. Muntau
Arztliche Leiterin
Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Gisa Tiegs
Direktorin
Institut fir Experimentelle Immunologie und Hepatologie

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Dr. Jiirgen Bersuch

Vorstand Werner Otto Stiftung

27



Inhalt

Vorwort

Ursprung

Forschungsprojekte

Werner Otto Institut

Stipendiat

Preistrager

Chronik

Kuratorium

Inhalt / Impressum

/1777777777777 77777

28

Was unsere Gesellschaft braucht,

ist Medizin auf hochstem Niveau

Erst kommt der Mensch

Wo Immunzellen in die Schule gehen

Eine innere Schutzschicht fir den Korper

Kommunizieren, ohne sprechen zu kénnen

Wichtig ist, auch kleine Fortschritte zu sehen

Dem Vergessen auf der Spur

Weg mit dem Cholesterin — aber wie?

Den Viren den Kampf ansagen

1969 - 2019

Zukunftsaussichten

6-9
10-13

14-16
17

18-19

20-21
22-23

24 -25

26-27

28-29



/777777777777

Impressum

Herausgeber

Bankverbindung

Verantwortlich

Konzeption
Redaktionsleitung
Redaktion

Fotos

Gestaltung

Druck

Werner Otto Stiftung

Saseler Damm 39 a

22395 Hamburg

Telefon: (040) 2848 406-98
Telefax: (040) 2848 406-99
info@werner-otto-stiftung.de

www.werner-otto-stiftung.de

Deutsche Bank AG
IBAN: DES5 2007 0000 0060 0569 00
BIC: DEUTDEHHXXX

Dr. Jurgen Bersuch
Vorstand Werner Otto Stiftung

Thomas Voigt

Isabella Grindel-Schlotterbeck
Katja Strube

Matthias Fischer (S. 1,623, 30)
UKE (S. 10, links)

©Werner Otto Stiftung (S. 28)
Alle weiteren Bildmotive

©0Otto (GmbH & Co KG)

GDS GmbH, Hamburg

optimal media GmbH T

Papier aus verantwor-
tungsvollen Quellen
FSC

wiscos  FSC® C108521

Juni 2019

29



Werner Otto Stiftung

Saseler Damm 39 a

22395 Hamburg



